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План работы школьного спортивного клуба «Фрегат» на 2022-2023 учебный год 

ГБОУ СОШ №304 Центрального района Санкт-Петербурга 

 

№ 

п/п Мероприятия 

Ответственны

е 

Дата 

проведения 

 

Результаты 

1 

Подготовка документации 

работы спортивного клуба 

Руководитель 

ШСК 

Август 

Сентябрь 

 

Реализация 

2 

Заседание совета школьного 

клуба Совет клуба Ежемесячно 

 

Протокол 

3 

Участие в районных 

соревнованиях и обсуждение 

итогов соревнований 

Лучшие 

спортсмены 

В течении 

года 

 

Отчет за год 

4 

Выступление на общешкольных 

линейках членов совета клуба 

об итогах работы 

Руководитель 

ШСК 

Раз в пол 

года 

 

Информация 

5 

Поощрение особо 

отличившихся учащихся Педагоги ДО 

Окончание 

года 

 Вручение 

грамот 

6 

Проверка работы спортивного 

клуба 

Руководитель 

ШСК Ежемесячно 

 

Справка 

7 

Проверка режима работы 

спортивного зала 

Руководитель 

ШСК 

В течении 

года 

 

Информация 

8 

Отчет о работе школьного 

спортивного клуба 

Руководитель 

ШСК Ежемесячно 

 

Информация 

9 Итоги работы за год 

Руководитель 

ШСК май-сентябрь 

 

Мониторинг 

   Агитационно-просветительская работа 

1 Публикация на сайте школы 

Руководитель 

ШСК 

В течении 

года 

 Архив 

публикаций 

2 

Вовлечение родителей в работу 

клуба Педагоги ДО 

В течении 

года 

 

  

3 

Вовлечение педагогов в участие 

в спортивных мероприятиях Педагоги ДО 

В течении 

года 

 Проведение 

соревновани

й 

   Спортивные мероприятия ШСК 

1 Прием нормативов ВФСК ГТО  Труфанов А.А 

сентябрь -

май 

 

  

2 

Смотр физической подготовки 

10 класса 

Труфанов А.А 

Захарова О.М октябрь 

 

  



 

 

2 

3 Спортивное ориентирование Захарова О.М      

4 

Легкоатлетический кросс 

Радужное сердце" Труфанов А.А сентябрь 

 

  

5 Кросс Наций Труфанов А.А сентябрь    

6 Турнир по волейболу Захарова О.М декабрь    

7 Веселые старты Труфанов А.А декабрь    

8 А ну-ка,парин! Захарова О.М февраль    

9 Пионербол Труфанов А.А февраль    

10 Всероссийский день здоровья Труфанов А.А март    

11 Кожаный мяч Захарова О.М апрель    
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